
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

色鮮やかな紫陽花の花とともに梅雨の時期がやってきました。 

晴れたり雨が降ったりといった自然の変化を子どもたちと感じながら、

夏の訪れを楽しみにしています。 

毎年 6 月は「食育月間」です。先日、保育園の畑にトマト、ナス、

キュウリ、オクラを植えました。6 月 10 日にはむらさき組がさつまい

もの苗を植える予定です。野菜の栽培は①野菜に興味を持つ ②収穫の

喜びを味わう③自分が育てたものを食べる体験をする、というねらいを

もって取り組んでいます。 

食は一生関わっていくもの、そして子どもたちの脳と心、身体を作る

大切な環境になります。高価なプレゼントを与えたり、資産を残したり

するよりも、健康な脳と心、身体という財産を残してあげる方が子ども

たちの今後の人生の役に立つのではないでしょうか。この機会に、食の

大切さについてご家庭でお話をされてみてはいかがでしょうか。                       

園長  執行 信博 

 

 
 

 

 

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。ジメジメした 

日は気分も憂鬱になりがちですが、身体を動かせる遊び等取り入れながら 

楽しんで過ごせるようにしていきたいと思います♪  保育士 倉成 知佳 

 

 

わらべうたで遊ぶ時は、いつも素敵な表情を見せてくれます♪ 

中でも、“だるまさん”は面白い顔を全力でしてくれるので、可愛いです♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 日(木)  保育参観(にじ 1・にじ 2) 

19 日(木)  保育参観(にじ 1・にじ 2) 

20 日(金)  保育参観(にじ 1・にじ 2) 

      23 日(月)  食育(にじ 2・枝豆の皮むき) 

      26 日(木)  避難訓練 

 

 

 

<布団交換日> (布団リース利用者) ４日・1８日 

 

 

     

 

 

 

 

2025 年 6 月 1 日 社会福祉法人 健翔会 レインボー保育園 

〒841-0014 鳥栖市桜町 1434-1  Ｔel  0942-84-0120 

ホームページ http://www.kensyoukai.or.jp  発行責任者 執行 信博 

  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。  

 

 

 

 季節はあっという間に梅雨の時期に移り変わりました。 

そんな雨の降る日でも、つかまり立ちが出来るようになったお友だち

は、窓辺からお外を眺めたり、梅雨の合間の日差しに目を細めながら

季節の変化を五感で感じているようです。 

お隣同士になった子ども同士、顔を見合わせて笑い合う姿や、わらべ

うたに合わせて体を揺らしたり、誰か涙すると、じっと見つめて… 

一緒にもらい泣きをしたり、共感する心の芽生えを感じ微笑ましい姿

が見られています。自分の小さな世界が広がっていく姿を感じました

(*^^*)気候の変動はまだありますが、衣類、寝具の調節、体調の変化

に気を付けながら過ごしていきたいと思います。 

               汗ばむ季節には沐浴を予定しています。                

後日持ち物、開始日についてはお知らせいたします 

保育士 八木 貴子 

 

 

雨の日が増える時期がやってきました。子どもたちはお部屋で気の合う友

だちと一緒に遊びを楽しむ姿が多く見られるようになってきました！一緒に

歌を歌ったり、お人形のお世話をしたりとっても微笑ましいです♡ 

パズルをしたり、絵本を見るのも大好きな子ども達、この時期にしかできな

い事を楽しみながら過ごしていけたらと思います！ 

                        保育士 杉野 春菜 

 

 

♪な～べな～べ 
そ～こぬけ♪ 

にーらめっこしましょ♪ 
わらうとまけよ♪ 
あっぷっぷ～( *´艸｀) 

今月はにじ2

の子ども達の

様子です！ 


